
Организационный раздел основной образовательной программы среднего общего
образования МБОУ Дмитриевской СОШ Татарского муниципального округа

Учебный план среднего общего образования
Учебный план МБОУ Дмитриевской СОШ

на 2025 – 2027 г.г.
(универсальный, с углубленным изучением математики и биологии)

Учебный план разработан на основе варианта федерального учебного плана универсального
профиля с учетом изменений, внесенных приказами Минпросвещения от 08.10.2025 № 729, от
10.11.2025 № 808 для обучающихся, которые начали освоение ООП СОО до 01.09.2026.

Предметная
область

Учебный предмет Уровень 5-ти дневная неделя

Количество часов в
неделю

Всего

10 класс
2025-2026

11 класс
2026-2027

Обязательная часть

Русский язык и
литература

Русский язык Б 2 (68) 2(68) 4 (136)

Литература Б 3 (102) 3 (102) 6 (204)

Иностранные
языки

Иностранный язык Б 3 (102) 3(102) 6 (204)

Математика и
информатика

Алгебра и начала
математического
анализа

У 4 (136) 4 (136) 8 (272)

Геометрия У 3 (102) 3(102) 6 (204)

Вероятность и
статистика

У 1 (34) 1 (34) 2 (68)

Информатика Б 1 (34) 1 (34) 2 (68)

Естественно-
научные предметы

Физика Б 2 (68) 2(68) 4 (136)

Химия Б 1 (34) 1 (34) 2 (68)

Биология У 3 (102) 3(102) 6 (204)

Общественно-
научные предметы

История Б 2 (68) 2(68) 4 (136)

Обществознание Б 2 (68) 2(68) 4 (136)

География Б 1 (34) 1 (34) 2 (68)
Физическая
культура, Основы
безопасности и
защиты Родины

Физическая
культура

Б 2 (68) 2(68) 4 (136)

Основы
безопасности и
защиты Родины

Б 1 (34) 1 (34) 2 (68)



Индивидуальный
проект

1 (34) 0 1 (34)



ИТОГО 32 (1088) 31 (1054) 63 (2142)

Часть, формируемая участниками
образовательных отношений

2 (68) 3 (102) 5 (170)

Элективный курс
«Комплексный анализ текста»

ЭК 1 (34) 1 (34) 2 (68)

Право ЭК - 0,5 (17) 0,5 (17)

Индивидуальный проект - 0,5 (17) 0,5 (17)

Вселенная: далекая и близкая. ЭК 0,5 (17) 0,5 (17) 1 (34)

Технология профессиональной карьеры.
Эффективное поведение на рынке труда.

ЭК 0,5 (17) 0,5 (17) 1 (34)

Учебные недели 34 34 68

Всего часов 34 (1156) 34(1156) 68 (2312)

Максимально допустимая недельная
нагрузка в соответствии с действующими
санитарными правилами и нормами

34 34

Общая допустимая нагрузка за период
обучения в 10 - 11-х классах в
соответствии с действующими
санитарными правилами и нормами в
часах, итого

2312



Пояснительная записка
Учебный план МБОУ Дмитриевской СОШ , реализующей основную

образовательную программу среднего общего образования, разработанную в
соответствии с ФГОС СОО, с учетом ФОП СОО, утвержденной приказом
Минпросвещения от 18.05.2023 № 371, и обеспечивает реализацию требований ФГОС
СОО, определяет общие рамки отбора учебного материала, формирования перечня
результатов образования и организации образовательной деятельности. Учебный план
фиксирует максимальный объем учебной нагрузки обучающихся; определяет
(регламентирует) перечень учебных предметов, курсов и время, отводимое на их освоение
и организацию; распределяет учебные предметы, курсы, модули по классам и учебным
годам.

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой
участниками образовательных отношений.

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов
обязательных для всех имеющих по данной программе государственную аккредитацию
образовательных организаций, реализующих образовательную программу среднего
общего образования, и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам)
обучения.

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений,
определяет время, отводимое на изучение учебных предметов, учебных курсов, учебных
модулей по выбору обучающихся, родителей (законных представителей)
несовершеннолетних обучающихся, в том числе предусматривающие углубленное
изучение учебных предметов, с целью удовлетворения различных интересов
обучающихся, потребностей в физическом развитии и совершенствовании, а также
учитывающие этнокультурные интересы, особые образовательные потребности
обучающихся с ОВЗ.

Учебный план определяет количество учебных занятий за 2 года на одного обучающегося – не
менее 2170 часов и не более 2516 часов (не более 37 часов в неделю).

Учебный план универсального профиля обучения содержит 13 учебных предметов
(«Русский язык», «Литература», «Иностранный язык», «Математика», «Информатика»,
«История», «Обществознание», «География», «Физика», «Химия», «Биология»,
«Физическая культура», «Основы безопасности и защиты Родины») и предусматривает
изучение 2 учебных предметов – Математика и Биология на углубленном уровне.

Изучение родного языка и родной литературы и второго иностранного языка из
перечня, предлагаемого организацией, осуществляемое по заявлениям обучающихся,
родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся и при наличии
возможностей организации, осуществляющей образовательную деятельность, не
предусмотрено в связи с отсутствие заявлений обучающихся, родителей (законных
представителей).

В учебном плане предусмотрено выполнение обучающимися индивидуального(ых)
проекта(ов) – 1 час в 10,11 классе. Индивидуальный проект выполняется обучающимся
самостоятельно под руководством учителя (тьютора) по выбранной теме в рамках одного
или нескольких изучаемых учебных предметов, курсов в любой избранной области
деятельности: познавательной, практической, учебно-исследовательской, социальной,
художественно-творческой, иной. Индивидуальный проект выполняется обучающимся в
течение одного года в рамках учебного времени, специально отведенного учебным
планом.

Суммарный объём домашнего задания по всем предметам для каждого класса не



превышает продолжительности выполнения 3,5 часа. Образовательной организацией
осуществляется координация и контроль объёма домашнего задания обучающихся
каждого класса по всем предметам в соответствии с Гигиеническими нормативами и
Санитарно-эпидемиологическими требованиями.

Для более глубокого изучения предмета и подготовки обучающихся к сдаче ЕГЭ по
русскому языку добавлен элективный курс по «Комплексный анализ текста», 1 час в
неделю в 10,11 классах.

«Технология профессиональной карьеры. Эффективное поведение на рынке
труда» –0,5 часа в неделю в 10, 11 классе с целью профессионального самоопределения.

Курс «Вселенная, далекая и близкая» по 0,5 часа в 10 (1 полугодие) и 11 (2
полугодие) классах.

В X классе продолжительность учебного года – 34 учебных недель, в XI – 34.
Продолжительность урока 40 минут. Режим работы - пятидневная дневная учебная неделя.

Учебный год делится на 2 полугодия. Оценивание в 10-11 классах происходит по
полугодиям.

Промежуточную аттестацию проходят все обучающиеся 10-11 классов.
Промежуточная аттестация обучающихся за год может проводиться письменно, устно и в
других формах. К устным формам промежуточной аттестации относятся: защита
реферата, зачет, собеседование и другие. Формами проведения промежуточной
письменной аттестации являются: контрольная работа, диктант, изложение с разработкой
плана его содержания, сочинение или изложение с творческим заданием, тест и др.

Предмет Формы промежуточной аттестации/
класс

Русский язык Контрольная в форме ЕГЭ/
Математика Контрольная в форме ЕГЭ/
Биология Контрольная в форме ЕГЭ/

По остальным предметам годовая промежуточная аттестация осуществляется в форме
выставления годовых отметок. Расписание проведения годовой промежуточной
аттестации доводится до сведения педагогов, обучающихся и их родителей (законных
представителей) не позднее, чем за две недели до начала аттестации.

Календарный график разработан в ОО, утвержден директором. График прилагается.

Обучающиеся и их законные представители с УП ознакомлены.








